Accrochons nos jeunes — 17 juin 2025

Coup de Boost : Quand U’énergie du groupe propulse les projets individuels

Coup de Boost est un dispositif partenarial inspiré des cellules de reconversion et mis en ceuvre
par Le Forem et les ASBL CEPAG et Réso qui vise a raccrocher et mobiliser des jeunes éloignés
de U'emploi et les amener, en fonction de leur profil, a reprendre une formation, des études ou a
trouver un emploi.

Partant des besoins des jeunes, Coup de Boost comprend des activités collectives et des
entretiens individuels réparties sur 6 mois avec une possibilité de renouvellement (1 fois 3
mois). En dehors des activités proposées, les jeunes peuvent accéder librement a la plateforme
avec un espace technologique et ce, durant les horaires de bureau.

Les modules proposés permettent de :

e Rendre confiance aux jeunes dans leurs capacités et dans 'aide qui peut leur étre
apportée pour construire et réaliser un projet professionnel ;

e |nformer sur leurs droits, leurs obligations, les services vers lesquels ils peuvent se
tourner pour étre accompagnés dans leurs potentielles difficultés ;

o Réfléchir et définir une orientation selon leurs besoins et attentes et de construire un
projet professionnel ;

e Proposer aux jeunes d’effectuer des stages pour découvrir le milieu professionnel et
confirmer un choix d’orientation ;

e Lever les freins sociaux pouvant ralentir, voire bloquer le processus d’insertion a 'emploi
notamment en travaillant en collaboration avec d’autres acteurs de Uintervention
sociale du territoire.

e Qutiller les jeunes pour la recherche d’un stage, d’'un emploi ou d’une formation.

Coup de Boost vise a autonomiser les jeunes dans le parcours socio-professionnel par le biais
de Uinformation sur le fonctionnement des dispositifs d’insertion, des enjeux sociétaux et le
développement des réflexes utiles face aux problématiques qu’ils peuvent rencontrer dans leur
parcours d’insertion.

Public : Jeunes de 18 et 29 ans dits NEETs, c’est-a-dire éloignés du marché de ’'emploi en raison
de leur faible niveau de qualification et/ou d’une durée d’inactivité longue et/ou de
problématiques psycho-sociales et administratives empéchant leur insertion a 'emploi.

Pour participer a Coup de Boost, les jeunes doivent étre inscrits au Forem et étre préts a
s’investir dans le programme d’accompagnement proposé.

Coup de Boost Charleroi Coup de Boost Couvin
Boulevard Audent, 14 Square Paul Courtheoux, 3
6000 Charleroi 5060 Couvin

071/231957 060/ 395228

https://www.coupdeboost.be
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